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ข้อมูลหลักสูตร

1. ข้อมูลทั่วไป

1.1) ชื่อหลักสูตร ผู้ใหญ่ยุคใหม่เรียนรู้การใช้ไอที

1.2) ดำเนินการโดยภาควิชา/สาขา สำนักบริการเทคโนโลยีสารสนเทศ สำนักบริการเทคโนโลยีสารสนเทศ

1.3) ชื่อ สกุลผู้รับผิดชอบหลักสูตร 1. นางสาวพัชรินทร์ ตันผัด (patcharin.t)

2. นาย พัชร์ กัลยาณมิตร (onestop)

1.4) จำนวนผู้เข้าร่วมอบรมที่รับ 60 คน

(รับสมัครเฉพาะผู้ที่มีอายุ 55 ปีขึ้นไป)

1.5) เหมาะสำหรับกลุ่มผู้เรียนกลุ่มใด  ผู้เรียนก่อนปริญญา

 ผู้ที่กำลังศึกษาในระดับปริญญาตรี

 ผู้ที่ได้รับปริญญาตรีแล้ว

 ผู้เรียนสูงวัย

2. ข้อมูลเฉพาะ

2.1) หลักการและเหตุผล

องค์การสหประชาชาติได้ประเมินสถานการณ์ว่าในช่วงปี ค.ศ.2001-2100 จะเป็นศตวรรษแห่งผู้สูงอายุ

โดยจะมีสัดส่วนผู้สูงอายุเพิ่มขึ้นทั่วโลก ซึ่งจะมีส่วนสำคัญที่ทำให้มีการบริโภคสินค้าและบริการด้านสุขภาพเพิ่มมากขึ้น

อีกทั้งการเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็วของจำนวนผู้สูงอายุ แต่กำลังคนในวัยเด็กและวัยแรงงานลดลง

จะส่งผลต่อศักยภาพทางเศรษฐกิจของประเทศ รวมไปถึงรูปแบบการลงทุน การออมและการใช้จ่ายด้านสุขภาพ

ความมั่นคงทางสังคมและคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุที่จะเปลี่ยนแปลงไป

สำนักบริการเทคโนโลยีสารสนเทศจึงเห็นความสำคัญในการให้ความรู้ด้านเทคโนโลยีสารสนเทศให้กับผู้สูงอายุ

เพื่อให้สามารถเข้าถึงองค์ความรู้ข่าวสาร ท่องอินเทอร์เน็ต อย่างเหมาะสมและมีความปลอดภัย

พร้อมทั้งนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างเหมาะสม

2.2) วัตถุประสงค์

1. เพื่อฝึกอบรมการประยุกต์ใช้งานด้านเทคโนโลยีสารสนเทศให้แก่ผู้สูงอายุ

2. เพื่อเสริมสร้างให้ผู้สูงอายุได้รับความรู้ความเข้าใจในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร

และเป็นช่องทางในการเข้าถึงที่กว้างขวางมากขึ้น ทำให้เกิดการพัฒนาตนเองและนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน

2.3) โครงสร้างหรือเนื้อหาของหลักสูตร



พิมพ์เอกสารวันที่ 16 เม.ย. 2567 เวลา 22:23 น. หน้าที่ 2/3

วันที่ 1 

Your Smartphone:

• รู้จักโทรศัพท์มือถือสมาร์ทโฟนของตนเอง ลักษณะการใช้งานเบื้องต้น กับแอพพลิเคชั่นเครื่องคิดเลข นาฬิกาปลุก ไฟฉาย ปฏิทิน

กล้องถ่ายรูป

• เทคนิคการถ่ายภาพเบื้องต้น และการตกแต่งภาพอย่างง่าย โดยใช้ free application ในสมาร์ทโฟน

• สิ่งที่ควรทำและไม่ควรทำ (Do and Don't) ในการใช้สมาร์ทโฟน

IT for Life & Society

• การหาข้อมูลด้วย Google และเทคนิคการใช้บริการ

• บริการแปลภาษาผ่าน Google translate

• การหาข้อมูลทั่วไป เช่น ข้อมูลสุขภาพ ข้อมูลท่องเที่ยว โดยใช้ Google, Youtube, Facebook

• การตรวจสอบปริมาณการใช้ Internet Package จากผู้ใช้บริการ (AIS, TRUE, DTAC, CAT)
วันที่ 2

Popular Application

• Line: การใช้งานเบื้องต้น และประโยชน์ของ Line เช่น การเก็บภาพ การใช้ข้อความตัวอักษร และข้อความเสียง การใช้ Line call

เป็นต้น

• ข้อควรระวังในการใช้ Line

• Facebook: การใช้งานเบื้องต้น และประโยชน์ของ Facebook เช่น การสร้างข้อมูลส่วนตัว การหาเพื่อนใหม่ การสร้างกลุ่ม การใช้

VDO call และการสร้างเพจบน Facebook เป็นต้น

• ข้อควรระวังในการใช้ Facebook

• YouTube: รู้จักการใช้งานและประโยชน์ของ YouTube

• ข้อควรระวังในการใช้ YouTube

2.4) การประเมินผลตลอดหลักสูตร

3. คำสำคัญสำหรับการสืบค้น (keyword)/คำอธิบายหลักสูตรอย่างย่อ

3.1) คำสำคัญสำหรับการสืบค้น (keyword อาจมีหลายคำ)

เทคโนโลยีสารสนเทศ, ผู้สูงอายุ, พัฒนาความรู้

3.2) คำอธิบายหลักสูตรอย่างย่อ

สำนักบริการเทคโนโลยีสารสนเทศจึงเห็นความสำคัญในการให้ความรู้ด้านเทคโนโลยีสารสนเทศให้กับผู้สูงอายุ

เพื่อให้สามารถเข้าถึงองค์ความรู้ข่าวสาร ท่องอินเทอร์เน็ต อย่างเหมาะสมและมีความปลอดภัย

พร้อมทั้งนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างเหมาะสม

จึงได้จัดโครงการพัฒนาความรู้ด้านเทคโนโลยีสารสนเทศแก่ผู้สูงอายุขึ้น

4. ช่วงวันของการรับสมัคร

ลำดับ วันเปิดรับสมัคร วันปิดรับสมัคร วันสิ้นสุดชำระเงิน

1 1 ส.ค. 2563 เวลา 08:30 น. 23 ส.ค. 2563 เวลา 16:30 น.

2 14 ส.ค. 2563 เวลา 08:30 น. 30 ส.ค. 2563 เวลา 23:59 น.

3 31 ส.ค. 2563 เวลา 08:30 น. 6 ก.ย. 2563 เวลา 23:59 น.

4 31 ส.ค. 2563 เวลา 08:30 น. 13 ก.ย. 2563 เวลา 23:59 น.

5. ช่วงวันของการอบรม/และสถานที่ในการอบรม
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  5.1) วันที่เริ่ม 1 ส.ค. 2563 เวลา 08:30 น.

  5.2) วันที่สิ้นสุด 23 ส.ค. 2563 เวลา 16:30 น.

6. ประเภทของหลักสูตร

7. ค่าธรรมเนียมในการอบรม 0 บาท

8. ข้อมูลในการติดต่อสอบถาม

8.1) ชื่อสกุล นางสาวพัชรินทร์ ตันผัด

8.2) เบอร์โทรศัพท์ 053-943827, 061-6182871

8.2) อีเมล์ patcharin.t@cmu.ac.th

8.4) เว็บไซต์ https://itsc.cmu.ac.th/

9. เงื่อนไขการรับสมัคร (ถ้ามี)

9.1) ความรู้พื้นฐานหรือเงื่อนไขที่ผู้เรียนควรมีก่อนเข้าอบรม

(ไม่มีการระบุ)

9.2) คุณสมบัติของผู้เข้ารับการอบรม

(ไม่มีการระบุ)

9.3) เอกสารประกอบการสมัคร

(ไม่มีการระบุ)

10. ส่วนลด

10.1) ส่วนลดในการรับสมัคร Early bird

(ไม่มีส่วนลด)

10.2) ส่วนลดสำหรับผู้เรียนที่ลงทะเบียนในหลักสูตรที่จัดผ่านวิทยาลัยการศึกษาตลอดชีวิต

(ไม่มีส่วนลด)

10.3) ส่วนลดค่าบำรุงมหาวิทยาลัยเชียงใหม่   (ไม่ส่วนลด)

10.4) ส่วนลดหลักสูตรตามสิทธิ์ผู้เรียน   (ไม่ส่วนลด)

11. ความเกี่ยวเนื่องกับอุตสาหกรรม New S-Curve

(ไม่เกี่ยวเนื่องกับอุตสาหกรรม New S-Curve)
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